
Casa ISIDE


Halleluja!
Raum für regeneratives 
Schöpfen und deine 
Auszeit  
in den italienischen 
Bergen. 
 
JUNI 2024



01.-16.06. Raum für deine Regeneration (mit Felice): "Innere Reise“ 
Deine Auszeit als innere Reise. Du kannst einfach vor Ort „Sein“. Du kannst dich über 

meditative Wanderungen, Teerituale, Traumreisen, Feuerrituale, Reiki-Behandlungen und  
Meditationen (z.B. im Baumkreis) von mir begleiten lassen bei Interesse oder Bedarf. 

Du hast darüber hinaus die Möglichkeit dich von mir in Reiki einweihen zu lassen und damit die 
„Kunst des Handauflegens“ zu erlernen (Reiki I-III). 

Melde dich bei Interesse für eine Einweihung an unter ingutenhaenden.reiki@gmail.com 
Ich freue mich auf Dich!  

Wenn ihr zu mehreren kommen möchtet, freue ich mich auf: Euch! :)  
Ich lade Dich bzw. Euch ein, die Casa und das Land als eine innere Entdeckungsreise zu 

sehen, in der du dich auf die Natur und die dahinter liegende Stille einlassen darfst. 
 

Weitere Termine für deine Zeit im Juni/Juli an der Casa: 
 

21.-27.06. Retreat „Lebendig Sein“  
mit Felice & Leonie, noch 6 Plätze frei (+Zelten möglich) : ) 

 
29.06. - 06.07. Retreat „Heilende Selbsterfahrung durch Ehrliches Mitteilen und 

Musik“  
mit Carsten und Elke, noch 6 freie Plätze (:

- Interesse?: ) Detaillierte Infos auf Anfrage! - 

https://www.ingutenhaenden.online/einweihung
mailto:ingutenhaenden.reiki@gmail.com
https://www.ingutenhaenden.online/einweihung
mailto:ingutenhaenden.reiki@gmail.com


Casa ISIDE 
Eine bella Casa. Ein Refugio auf ca. 1100m Höhe direkt 
über dem lago d´ iseo. Bis zu 8 Menschen können im 
Haus unterkommen. Fließend Wasser aus der 
Bergquelle, heizt und kocht mit Gas oder Feuer und an 
Strom angeschlossen. Das umgebende Privatgelände 
umfasst 2Ha wildes, schönes, friedliches Land.  

Schöpfen aus der Stille



Wir praktizieren Stille (kein Reden) im 
oberen Stockwerk. Im unteren 
Stockwerk einander lauschen & 
plauschen, kochen und Sein. 

Respektvoller Austausch gegenüber der 
Natur und im Miteinander in der Casa 
und Außenbereich erwünscht.

Handys im Haus und auf dem Gelände 
bleiben ausgeschaltet (Empfang eh 
gleich 0 ;)

Hausregeln für unsere 
Zeit an der Casa

I

II

III



Mitten in der kraftvollen Natur am Berge 
des Lago D´Iseo. Die Casa wurde einer  
alten (sehr schönen!;) Göttin der 
Gegend geweiht: Casa ISIDE.  
 
An diesem Kraftort tauchst du in eine 
essenzielle Stille ein. Es ist das letzte 
Haus vor dem Aufstieg zum Gipfel, dem 
Punta Almana (1400m). Das eingebettet 
sein an diesem Ort, in der Natur, der 
tiefen Stille, abseits des Getümmels 
bringt dich deiner Kraft wieder ein Stück 
näher. Du darfst zur Ruhe kommen, 
auftanken und wenn du bereit bist: 
Empfangen, kreieren und sein.  
 
Ich war 2023 für 4 Wochen am Stück 
am Haus, bin in den Bergen gewandert, 
habe dem Wind zugehört, mich mit 
wilden Tieren umgeben und mich mit 
den liebenswerten Nachbarn 
angefreundet.  
Ich bin eingetaucht in die Magie des 
Ortes und wurde mit einer inneren Stille 
belohnt, die ich dachte nie wieder zu 
„hören“. Mich so tief anzubinden, hat 
mir eine mystische Erfahrung beschert 
und mir ermöglicht mit tiefer Heilung zu 
beginnen. An diesem Ort zwischen den 
Geschichten… 
 

Ich möchte dir deine Anbindung, 
Inspiration, Stille und Prozess 
ermöglichen und hoste die Casa aus 
diesem Grund im Mai/Juni 2024.  
 
Ob du Kunst machen möchtest, für 
Regeneration kommst oder zum 
träumen. Ich freue mich, dich 
kennenzulernen! Vielleicht kommen wir 
auf einem Spaziergang oder Wanderung 

ins Gespräch über Einfaches, 
Kompliziertes, transformative Vorhaben, 
Kunst, Philosophie, die Sonne, den 
Mond, die Elemente, Verganenheit, 
Zükünfte und was dazwischen liegt. 
 
Herzlich,  
Felice

Blick vom vom Haus aus nach Osten.



Übergang 
Wenn du dich 
angesprochen fühlst, 
komm gern auf uns zu. 
Melde dich unter 
zukunft@wandelspace.de 
mit dem Betreff 
„CreⱯktion“ und einer für 
dich stimmigen 
Kurzvorstellung. 
Wir werden dir alle 
relevanten Informationen 
zur Anreise, Unterkunft 
und Kosten zukommen 
lassen. Frist für eine 
konkrete Zusage deines 
Aufenthalts an der Casa 
ISIDE für den Mai24 ist 
der 10. April !  
 
Wir freuen uns auf dich : ) 
 
Die Hüter*innen rund um 
die Casa ISIDE

Retreat/Seminar-Zeit 
Auf einen Blick 
 
Übernachtung: 
ab 30€ (bis 50€) 
+5-10€ Verpflegung 
pro Tag (je nachdem 
wie viele wir sind wird 
es günstiger) 
 
Max. Übernachtungen 
im Haus: 8 Personen 
(2x Doppelbettzimmer, 
jeweils zwei Menschen 
/ 1x 
Doppelstockzimmer 
bis vier Menschen), 
auch Zelt möglich. 
 
Ankunft mit Bahn oder 
eigenem Auto bis zu 
einem Parkplatz in der 
Nähe möglich. Von 
dort 20min 
Spazierweg zur Casa 
oder von uns abholen 
lassen. 
 
Verpflegungsfahrten 
wöchentlich 
unternommen vom 
Host/Hostin.  
 
Malzeiten: 
Gemeinsame 
Selbstverpflegung







Dein Host für ein Halleluja!  und dein regeneratives Geschenk an der 
Casa: Felice. 
 
Liebt bunt zu kochen, tiefe Gespräche, Schreiben, Träumen, Tanzen, 
Malen, feine Musik, Spazierwandern, gute Bücher, Sonne, Mondin, 
über Sterne staunen, Tee, Kräuter, Essbares pflanzen, Kristalle, Feuer, 
Wind, Wasser, Erde, Sinnfreies und Erfülltes, wandern..  
 
Meint, Stille würde Musik machen und Mystik sei lebendig.  
 
Praktiziert seit 12 Jahren intensiv Reiki. 
(www.ingutenhaenden.online) 
Projektentwickler & Transformationsbegleiter seit 12 Jahren. 
(www.creaktionist.de) 
 
Freut sich mit dir gemeinsam regenerativ zu sein und die Zeit an der 
Casa gemeinsam zu erleben!

http://www.ingutenhaenden.online
http://www.creaktionist.de
http://www.ingutenhaenden.online
http://www.creaktionist.de
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