Retreat

sich in der Musik er-leben
Ehrliches Mitteilen praktizieren
energetische Korperarbeit erfahren

29.6.24 - 6.7.24

8 intensive Tage in kleiner Gruppe (max. 8 TN) mit
Ehrlichem Mitteilen, Korperzentrierter Herzensarbeit und Musik

e Wenn du Urlaubsfeeling mit Projektionsauflosung verbinden mochtest,

e wenn du schon immer mal den Wunsch hattest (d-)ein Musikinstrument (und dich)
neu zu entdecken und mit kindlicher Freude das Zusammenwirken von Dir und
deinem Instrument zu erleben,

e wenn du alte, angesammelte Korperspannung loslassen mochtest und dich mit
unserer Hilfe neu ausrichten mochtest auf deine dir innewohnende
Herzensintelligenz,

e wenn du Lust hast auf das Ehrliche Mitteilen in kleiner, sicherer Gruppe und auf
Wunsch auch in Level 2 und 3,

e dann ruf mich an, melde dich Uber telegram oder sende mir eine Email und du
bekommst weitere Informationen uber die Inhalte, Ablauf und Kosten.

Kontakt: ehrlichesmitteilen@elke-reuter-mediation.de Tel: 03322-4247944

Die Seminarleitung: Carsten Wegener, Musiker und Begleiter auf deinem
Selbsterfahrungsweg (www.carstenwegener.de)
Elke Reuter, EM seit 2020, Korpertherapeutin (Shin-Tai-Shiatsu),
systemische Aufstellungen, Coach fur kdrperzentrierte Herzensarbeit

Der Ort: Casa Iside, wunderschone Alleinlage auf 1000m oberhalb des Lago d * Iseo, Italien
Die Unterkunft: Mehrbettzimmer oder eigenes Zelt mit gemeinsamer Selbstverpflegung



g: 30€+20€=400€/ 8 Tage
=440€/8 Tage

Kosten (ohne An-und Abreise) : 840 €

Verwendungszweck: Retreat 2024

Deine verbindliche Anmeldung
Hiermit melde ich mich verbindlich zum Retreat an.

Name:

Datum / Unterschrift:

Rechtliche Rahmenbedingung

Die Sitzungen im Rahmen des Retreats dienen zur Begleitung meines elgém
Elke Reuter keine Arztin oder Heilpraktikerin ist. Die Sitzungen sind keine 4l _
Behandlung und ersetzen eine solche auch nicht. Ich erklare meine vgl‘le Eig




